Baixo Mifio =

LOCALIZACION

Dende a estrada que vai da PO-552
ao porto de Goian, céllese a dereita,
250 m antes de chegar ao rio, pola
pista asfaltada que rodea o Castelo de
San Lourenzo. Tomando no primeiro
cruce & esquerda chégase de contado
ao aparcamento publico situado no
cabo sur da praia fluvial de Goian.

As Areinas de Goian

As Areinas. (Goian, Tomifo)

Coordenadas: 41° 55’ 59” N / 8° 45 48" O
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PROPOSTA DE OBSERVACION

Sae do aparcamento rio abaixo, abeirada & ribeira fluvial, unha senda peonil
con treitos de pasarela de madeira moi agradable de camifiar. Cruza bosques
naturais, campos cultivados, pasteiros e mesmo un paseo de cerdeiras. Unha
camifiada de vagar por este sendeiro permite observar a illa Morraceira e, mais
ao lonxe, na banda de Portugal, a beira norte da illa Bohega, circundada por
acacias negras.

HABITATS

Os fenédmenos de sedimentacién que predominan nestas augas mansas deron
lugar as illas fluviais, Morraceira, Bohega e llha dos Amores. O seu estado de
conservacion é variable, dependendo de se estan ou non cubertas de vexeta-
cion exdtica. O bosque de ribeira con freixos, amieiros, salgueiros e lamigueiros
esténdese, mais ou menos desenvolvido, polas ribeiras do rio e das illas. Este
bosque, mesturado con carballos, ocupa a illa Morraceira por completo e varias
fincas que deixaron de cultivarse hai décadas. Un habitat caracteristico dos
bancos da ribeira son os pasteiros, prados e cultivos que permanecen enchou-
pados no inverno.
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COMUNIDADES DE AVES
+ ESPECIES CARACTERISTICAS

Varias aves insectivoras estivais como a andurifia dos campos, a andurifia de
cu branco e mais a andurifia das barreiras adoitan alimentarse en voo sobre as
augas, mentres que, mais ou menos agochados nas beiras, é posible observar
outras especies propias da ribeira fluvial como a lavandeira real, a cetia das
ribeiras, o picapeixe, o lavanco e o bilurico bailén.

Nas arbores da ribeira pousan a garza real, a garcifia branca e o corvo marifio
grande. Nas mesturas de bosque de ribeira e carballeira atopamos unha rica
comunidade de aves forestais con especies como o subidor, o pimpin, o fe-
rreiro real, o subelifio, o picapau grande, o peto verdeal, a rula brava, o gaio e
o tordo musico.

Obsérvanse camifnando polos espazos abertos que ainda se conservan na ri-
beira o estornifio negro, a lavandeira branca e o tordo visgueiro. No inverno
xUntanse con eles o tordo rubio e o estornifio pinto.

ESPECIES SINGULARES

O bico de coral é un paxarifio introducido que se reproduce nas ribeiras do
Baixo Mifo. Féra do periodo reprodutor forma bandadas numerosas e baru-
llentas.

ESPECIE CHINCHETA

Cetia das ribeiras
Cettia cetti

Tal vez, nun inverno frio, sexa posible observar nos prados e campos enchoupa-
dos, un bando mixto de avefria, pildora dourada e tordo real.
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Garcina branca Gaivota chorona
Egretta garzetta Chroicocephalus ridibundus

PUNTOS AUXILIARES

¢ Porto e praia fluvial de Goian

41°56' 29" N/ 8°45' 03" O
Punto de observacién do rio a 1200 m das
Areifas coa vila de Vilanova da Cerveira ao
fondo. Un sendeiro que vai pola beira cru-
zando parcelas cultivadas e parcelas a bos-
que leva rio arriba até o parque do Castelo
de San Lourenzo e, seguidamente, & praia

fluvial e ao porto.
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