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LOCALIZACIÓN

Na vila de Arcade báixase directa-
mente ao porto dende a N-550.

PROPOSTA DE OBSERVACIÓN

HÁBITATS

COMUNIDADES DE AVES 
+ ESPECIES CARACTERÍSTICAS

Enseada de San Simón   >

14 Porto de Arcade
Arcade. (Soutomaior)

Coordenadas: 42º 20’ 26 ”N / 8º 36’ 52” O

Aínda que a observación das augas da enseada dende o porto de Arcade é 
interesante, especialmente na baixamar, recoméndase vivamente continuar a 
visita camiñando polo paseo da beira do esteiro, en dirección norte, cara á 
Ponte Sampaio.

Na baixamar quedan en seco, da outra banda do río, as pradeiras de ceba que 
tapizan gran parte do extenso intermareal lamacento da enseada. Entre a ponte 
da N-550 e a Ponte Sampaio consérvanse algúns exemplos de xunqueira. Outro 
dos hábitats característicos desta parte da enseada de San Simón son as illas 
(Alvedosas, xusto diante de Arcade e máis a Illa do Castelo), que tamén quedan 
en seco durante a baixamar.

Entre os meses de outubro e marzo será posible observar, senón todas, si a 
meirande parte das especies de aves acuáticas que invernan na enseada ou que 
paran nela durante as súas viaxes migratorias. Estas inclúen fundamentalmente 
anátidas (asubión europeo, lavanco real, pato cinsento, pato rabilongo) e limí-
colas (mazarico chiador, fuselo de rabo pinto, píldora cinsenta, bilurico común, 
bilurico pativerde, píllara real, pilro de tres dedas, pilro común). As anátidas 
adoitan distribuírse nas zonas de pradarías de ceba ou ao longo das canles da 
seca.
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ESPECIES SINGULARES

ESPECIE CHINCHETA

O cisne mudo e o ganso de cara negra, este como visitante regular no inverno, 
son dúas anátidas escasas mais características desta localidade.

Calquera das especies de bilurico raras na enseada, como o bilurico escuro ou, 
máis excepcional aínda, o bilurico fino.

Asubión

Mareca penelope

Pato rabilongo

Anas acuta

Cullereiro

Platalea leucorodia


