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RUTAS CICLOTURISTAS DE GALICIA SUROESTE

Tipo de
recorrido

Etapas Tempo estimadoDistancia Desnivel
acumulado

Dificultade Tipo de bicicleta
recomendada

Tipo de Firme

Inicio Chegada

Esta ruta circular percorre todas as parroquias de Pazos de 
Borbén: Amoedo, Borbén, Cepeda, A Ermida, Moscoso, 
Nespereira, Pazos e Xunqueiras. A localización privilexiada 

deste territorio permite gozar tanto da proximidade do mar como da 
beleza natural das montañas galegas. Trátase dunha ruta que discorre 
maioritariamente por pistas e camiños anchos, atravesando pequenos 
núcleos rurais.

Desde o centro urbano, xunto ao concello, o percorrido diríxese cara ao 
sur do municipio, onde destacan as panorámicas sobre as rías de Vigo 
e Pontevedra dende Nespereira, antes de iniciar unha esixente subida 
cara á Serra do Galleiro, un dos mellores miradoiros naturais da provin-
cia de Pontevedra.

A ruta continúa cara ao norte, onde sobresaen lugares como a área 
recreativa e o miradoiro do Santo Aparecido e o lugar da Chan, moi 
preto do sendeiro da Fraga do río Barragán. Tras cruzar os núcleos de 
Fraga do Rei e Moscoso, iníciase un descenso cara A Ermida para rea-
lizar os últimos quilómetros percorrendo un tramo de gran beleza da 
senda da auga, que coincide no seu treito fi nal co Camiño do Taverneiro 
ao seu paso por Pazos, o principal núcleo de poboación.

Ao longo de toda a ruta predominan as zonas de bosque e os sendeiros 
doados para rodar, así como diversos exemplos do importante patri-
monio cultural, monumental e paisaxístico que se conserva. Por último, 
é importante destacar que existen varias versións deste percorrido, que 
permiten adaptar o trazado ao nivel de cada persoa usuaria, facendo 
máis curta e menos esixente a súa experiencia.

50,76 km 1311 m Moi dura BTT / Gravel5:30 h

6 % 25 % 54 % 15 %

Circular

Ruta Cicloturista Pazos de Borbén
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RUTAS CICLOTURISTAS DE GALICIA SUROESTE
Ruta Cicloturista  Pazos de Borbén

Praza da Igrexa de 
Fornelos de Montes

Inicio / fin de ruta

Concello de
Pazos de Borbén

Inicio / fin de ruta


