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RUTAS CICLOTURISTAS DE GALICIA SUROESTE

Tipo de
recorrido

Etapas Tempo estimadoDistancia Desnivel
acumulado

Dificultade Tipo de bicicleta
recomendada

Tipo de Firme

Inicio Chegada

Con un grao de difi cultade moi alto, é unha ruta apta uni-
camente para persoas usuarias experimentadas e cunha 
preparación física elevada, aínda que o percorrido, previa pla-

nifi cación, permite segmentar a ruta en tramos máis curtos para facela 
accesible a outras persoas.

Esta ruta propón o percorrido dun dos primeiros eventos da modali-
dade “gravel” organizados en Galicia, que discorre polos concellos de 
Gondomar, O Porriño, Tui, Tomiño e Oia. O punto de inicio sitúase no 
aparcadoiro do edifi cio da Policía Local de Gondomar. Descubriranse 
paraxes de alto valor natural como o Parque Natural do Monte Aloia, o 
Alto da Pedrada ou o Pozo do Arco, entre outros.

Fundamentalmente, o percorrido transcorre por estradas con intensi-
dade media-baixa de tráfi co, así como por pistas en bo estado que 
permiten avanzar cunha bicicleta “gravel” ou unha BTT convencional.
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